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“抵制北京冬奥会”的理论批驳与实践应对
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（福建师范大学 体育科学学院，福建 福州３５０１１７）

摘　要：以美国为首的少部分国家和个别国际组织打着“人权民主”的旗号，对北京２０２２年冬奥会进行

了抵制。通过文献资料法、逻辑分析法等对抵制北京冬奥会的行为进行批驳。认为在体育与政治关系

的纠葛中，抵制奥运会有其历史图景与复杂面向。抵制北京冬奥会是对奥运会组织规则无知的表现，折
射了美国等少数国家与人权组织试图将体育政治化的无能与无奈，违背了奥林匹克精神，伤害了奥运会

各方利益，加剧了国际分裂格局，无法达到抵制效果。中国应该全力办好北京冬奥会，彰显人权民主进

步局面，赢得国际社会广泛支持，提升国际传播能力，最终化解遭受无端抵制的风险。
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　　２０２１年１２月６日，拜登政府以人权问题为借口，
对北京２０２２年冬奥会进行了所谓的“外交抵制”：“意

味着没有美国政府官员参加奥运会，但美国运动员仍

将被允许参加比赛。”［１］对此，中国政府予以坚决回击：
“美方做法严 重 违 背《奥 林 匹 克 宪 章》确 立 的‘体 育 运

动政 治 中 立’原 则……美 方 应 停 止 将 体 育 运 动 政 治

化，停止干扰 破 坏 北 京 冬 奥 会 的 言 行。”［２］］然 而，在 美

国的蛊惑与胁迫之下，澳大利亚、加拿大、英国等一小

撮国家加入 抵 制 阵 营，甚 至 一 些 疆 独、藏 独 分 子 也 站

出来开始 拙 劣 表 演。如 何 冷 静 分 析 抵 制 冬 奥 会 行 为

的来龙去脉、如何客观公允地分析抵制冬奥会的内在

本质，是学界 应 着 力 关 注 的 理 论 命 题，也 有 助 于 在 实

践过程中旗帜鲜明地反对抵制行为、更好地筹办好北

京冬奥会。

１　 “抵制北京冬奥会”的背景解析

１．１　抵制奥运会的历史溯源

“抵制”一 词 源 自 英 军 退 役 上 尉 查 尔 斯·杯 葛

（Ｃｈａｒｌｅｓ　Ｂｏｙｃｏｔｔ），他退役后在爱尔兰担任欧恩伯爵的

土地经纪人。１８８０年，因为反对当时的土地改革，拒绝
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降低地租，并驱逐佃户，他受到了由爱尔兰土地同盟组

织的抵制。在政治领域中，“抵制一词经常与制裁的概

念互换使用，制裁更常用于国际关系话语中，是指针对

国家或国家团体采取的行动，这些行动一般是为了履行

国际法规定的义务”［３］。现代奥运会内在的国家参赛单

元制度安排与富有民族主义色彩的仪式安排使得“承认

的政治”被逐步兴起的民族国家频频使用，新兴的国家

想通过参加奥运会来宣誓主权，而殖民宗主国则反对这

种独立宣言，于是各种抵制行为纷纷上演。随着全球政

治格局的变迁和奥运会图景的演变，“抵制已经发展成

为一系列基于国家（和非国家）组织退出或不参与的活

动，以表达对奥运会组织某些方面或东道国行为的不同

意见或反对意见”［４］。从表１可知，现代奥运会出现了

多次著名的抵制事件，如果说１９３６年柏林奥运会的抵

制行为最终夭折，那么１９８０年莫斯科奥运会和１９８４年

洛杉矶奥运会则彻底弥漫着冷战的硝烟。此后，随着苏

联解体、东欧剧变，冷战时代走向终结，大规模抵制奥运

会的事件也不再发生。

表１　现代奥运会历史进程中著名的抵制事件

时间 主办城市 受抵制方 抵制方 抵制缘由

１９３６ 柏林 纳粹德国
美国 业 余 运 动 联 合 会、英

国、法国、瑞典、捷克等
限制犹太运动员参赛

１９５６ 墨尔本
苏联、英国－

法国－以色列

埃 及、伊 拉 克、荷 兰、黎 巴

嫩、中国等

苏联入侵匈牙利；中国 台 湾 被 邀 请；英 国－法 国－以 色 列 抢 占

苏伊士运河航权等

１９６４ 东京 国际奥委会 中国、朝鲜、印尼等
国际奥委会取消参加１９６３年雅加达新兴力量运动会的运动 员

资格

１９７６ 蒙特利尔
新西兰、
加拿大

坦桑 尼 亚 为 首 的 非 洲３０
余国、中国台湾

新西兰国家橄榄球队无视对南非的国际体育禁令，访问这个种

族隔离国家；加拿大政府拒绝邀请中国台湾参赛

１９８０ 莫斯科 苏联 美国为首的６０余国 苏联入侵阿富汗

１９８４ 洛杉矶 美国 苏联为首的１０余国 担心运动员参赛安全（作为１９８０年奥运会受抵制的一种报复）

１９８８ 首尔 韩国 朝鲜、古巴、埃塞俄比亚等 朝鲜没有被允许与韩国共同举办奥运会

１．２　中国以往申奥办奥时的抵制活动

“举办奥运会，是中华民族的百年期盼”。中国积

极参与奥运 会 申 办 的 热 情 与 向 往 有 其 厚 重 的 历 史 基

础，是对中华 民 族 近 现 代 历 史 充 满 坎 坷、并 最 终 走 向

复兴的缩影。“中国并 不 是 一 个 新 兴 大 国———它 在 过

去３　０００年的大部分时间里一直主导着世界经济———

但它在１９世纪和２０世纪经历了一段灾难性的时期，

并将举办奥运会视为重获国际尊重的时刻。”［５］

在获得１９９０年亚运会主办权、在１９８４年 洛 杉 矶

奥运会上实现金牌“零”的突破之后，中国政府就萌生

了申办奥运会的想法。“开放的中国盼奥运”，中国希

望申办２０００年奥运会展示经济复苏、政治和谐、社会

进步的新中国形象，这与建设更加和平美好世界的奥

林匹克理想不谋而合。然而遗憾的是，北京申办２０００
年奥 运 会 的 努 力 受 到 了 美 国 等 反 华 势 力 的 阻 挠。

１９９３年７月２１日，美国众议院以２８７票对９９票通过

决议，反对北京举办奥运会并督促美国奥委会投出反

对票。１９９３年９月２０日，在 摩 纳 哥 蒙 特 卡 洛 举 行 的

国际奥委会第１０１次全会上，北京以两票之差申奥失

利。“事实上，许 多 中 国 人 相 信 美 国 抗 拒 中 国 的 崛 起

和 国 际 化，认 为 北 京 申 奥 失 败 属 于 西 方 钳 制 中 国 的

阴谋。”［６］

这些恶意 阻 扰 的 行 为 还 是 无 法 阻 挡 中 国 奥 运 征

程的梦想与辉煌。北京成功举办２００８年奥运会，被视

为是中国改 革 开 放 以 来 经 济、政 治、社 会 等 领 域 取 得

巨大进步的重要标志，也是中国展现开放包容国际形

象、提升文化软实力的重要舞台。然而，“举办像奥运

会这样的大型体育赛事，总是会对软实力产生积极和

消极的影响，软实力的剥夺可能会作为声誉风险的一

种特别形式出现。”［７］自２００１年北京成功申奥后，世界

各国以及不 少 的 国 际 组 织 亦 就 如 人 权、藏 独、两 岸 关

系和环境问题等提出质疑，引发起不少的争议。一些

所 谓 的 人 权 主 义 者，假 借 中 国 参 与 苏 丹 达 尔 富 尔 事

件，要求各国抵制北京２００８年奥运会。长期对中国的

新闻自由抱 有 歧 视 与 偏 见 的 记 者 无 疆 界 组 织 也 捏 造

中国限制出版自由的谎言来呼吁抵制。另外，亦有西

藏独立分子及支持者，如借由西藏学生运动等在圣火

传递时，多次干扰传递活动。

１．３　北京２０２２年冬奥会时的抵制态势

２０１５年７月３１日，北京获得了第２４届冬奥会主

办权。在奥林 匹 克 运 动 面 临 重 大 挑 战 和 重 重 危 机 的

关口，中国积 极 参 与 奥 林 匹 克 运 动 的 改 革 事 务，以 负

责任大国的姿态承担主办２０２２年冬奥会的历史使命，

也同世界奥 林 匹 克 运 动 一 起 开 创 了 双 赢 局 面：“中 国
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日益走近世界舞台中央的国际地位和影响力，决定了

中国的梦想，不 仅 关 乎 中 国 的 命 运，也 关 系 世 界 的 命

运。”［８］然而，长 期 身 处“中 国 威 胁 论”和“人 权 民 主 谎

言”下的西方国家和民众，仍然借机制造话题、引发矛

盾，阻扰北京２０２２年冬奥会的顺利召开。
随着２０１８年平昌冬奥会落幕，冬奥会进入北京时

间。抵制 北 京 冬 奥 会 的 聒 噪 之 声 再 次 响 起，除 了 美

国、加拿大等 国 家 政 府 宣 布 外 交 抵 制 外，一 些 所 谓 的

人权组织和 非 政 府 组 织、一 些 国 家 的 政 客 律 师、极 少

数藏独疆独分子也跳出来进行拙劣的表演。“在一般

被称为‘国家外交’的活动范围内，奥林匹克抵制或许

最能代表国 家 将 体 育 作 为 追 求 外 交 政 策 目 标 途 径 的

想法。然而，受到奥运抵制决策背后非国家和国家组

织的影响，这一观点过度简化了往往复杂的过程。”［４］

因此，必须全面审视抵制北京冬奥会的各种行为体及

其诉求，为针对性地进行批驳奠定基础。从抵制冬奥

会的代表性行为及主 张 来 看（表２），抵 制 各 方 存 在 多

样化、分散化 的 趋 势，其 中 以 美 国 为 首 的 政 治 人 物 和

人权组织领袖为代表，抵制方以政府不参加北京冬奥

会、取消北京 冬 奥 会 主 办 权 等 为 主 要 诉 求，并 扩 大 至

抨击国际奥 委 会 的 权 威，呼 吁 赞 助 商、广 播 商 终 止 赞

助和转播等领域，相关抵制行为的主要理由和借口仍

然是老调重弹的“人权问题”“民主问题”“新闻自由问

题”等。得道多助、失道寡助，这些抵制行为受到了中国

政府强有力的驳斥，受到国际奥委会及相关人士的反

对，也受到了国际社会大多数国家的批评与否定。

表２　抵制北京冬奥会的代表性行为及其主张

抵制方 行为及主张 理由（借口）

美 国、立 陶 宛、加 拿 大、英 国、澳

大利亚、新西兰等国家政府
不派政府官员出席冬奥会

自由西藏、世 界 维 吾 尔 人 大 会 等

分裂组织

敦促国际奥委会取消北京冬奥会或移至他国举行；敦促 赞 助 商 撤 销

赞助；敦促转播商停止转播；干扰北京冬奥会火炬接力等活动

美国参众议院及议员、欧洲议会

通过 相 关 法 案，敦 促 国 际 奥 委 会 更 改 主 办 地；审 查 奥 委 会 参 加 北 京

冬奥 会 的 活 动、审 查 本 国 企 业 赞 助 北 京 冬 奥 会 的 行 为；敦 促 欧 洲 各

国抵制冬奥会

国际 工 会 联 盟、记 者 无 疆 界 组

织、大赦国际、人权观察组织等

敦促 国 际 奥 委 会 审 查 冬 奥 会 举 办 政 策，如 果 达 不 到 相 关 诉 求，将 呼

吁相关方有条件抵制冬奥会

加拿大国家广播公司等媒体 号召来自所谓“民主国家”的运动员组建人权代表队

人 权 问 题、民 主 问

题、新 闻 自 由 问 题、
涉 疆、涉 藏、涉 港 问

题等

２　“抵制北京冬奥会”的理论批驳

２．１　 “抵制北京冬奥会”的无知与无畏

在拜登政府作出外交抵制后，《人民日报》评论员

文章指出：“美 国 政 客 在 没 有 得 到 东 道 国 邀 请 的 情 况

下，不 断 炒 作 所 谓‘外 交 抵 制’北 京 冬 奥 会，完 全 是 自

编自导自演的一出闹剧。”［９］北京２００８年奥运会期间，

包括国家元首、政府首脑和王室成员在内的８０余位国

际贵宾受邀出席。按照国际奥委会的办赛规则，这些

贵宾是应各自国家奥委会的邀请，作为注册贵宾出席

奥运会。此外，根 据 媒 体 的 公 开 报 道，联 合 国 秘 书 长

古铁雷斯将接受国际奥委会的邀请，俄罗斯总统普京

将接受习近平主席的邀请出席北京冬奥会。显然，从

现有的渠道 来 看，起 码 有 所 在 国 家 奥 委 会 邀 请、国 际

奥委会邀请、中国政府邀请三种方式。而美国等少数

国家政客的外交抵制缺乏基本的前提：接受来自三方

中任何一方的邀请。

需要强调的是，所在国家奥委会的邀请是国际贵

宾参加奥运会的主渠道，而且国家奥委会的邀请和东

道国的邀请都需要同国际奥委会保持沟通，以避免可

能存在的 政 治 风 险。有 关 国 际 贵 宾 出 席 奥 运 会 的 事

宜，国 际 奥 委 会 的 相 关 文 本 作 出 了 不 同 程 度 的 规 定

（见表３）。这些 文 本 中，规 定 较 为 详 细 的 明 确 的 当 属

《北京冬奥会主办城市合同－运行要求》《奥林匹克大

家庭和政要服务技术手册》，特别是后者，较为详细地

规定 了 贵 宾 特 别 是 国 际 贵 宾 的 组 成、邀 请、服 务 标

准等。

按照《奥林 匹 克 大 家 庭 和 政 要 服 务 技 术 手 册》的

规定，国际 贵 宾 指 的 是 国 家 元 首、政 府 首 脑、体 育 部

长、外交使团团长（代表）等。对国际贵宾的邀请规定

如下：“国际贵宾仅由其国家奥委会发出邀请，奥运会

组委会和主 办 国 均 无 权 向 国 际 知 名 人 士 发 出 任 何 参

加奥运会的邀请，所有沟通主要通过其国家奥委会进

行协调。”［１０］。当然，这种规定仅限于注册参加奥运会

的情况，事实 上，主 办 国 政 府 邀 请 国 际 贵 宾 观 摩 奥 运

会的举动已经形成了惯例，也促成了“奥运首脑外交”

的佳话。然而 就 美 国 等 外 交 抵 制 国 家 的 元 首 出 席 北

京冬奥会的情况而言，没有官方报道显示他们得到了

三种邀请渠道中的任何一种。所谓“无知者无畏”，相

关国家作出 的 外 交 抵 制 姿 态 和 言 论 是 对 奥 运 会 邀 请



第２期 王润斌，肖丽斌：“抵制北京冬奥会”的理论批驳与实践应对 ３９　　　

国际贵宾规 则 的 无 知 基 础 上 作 出 的“昏 招”：“作 为 东

道国的中国，原本就没有向他们发出任何邀请。既然

如此，又何来‘外交抵制’一说？”［１１］而其他提出更换冬

奥会主办地、取消赞助商广播商计划的抵制行为更是

对奥运会举 办 规 则、社 会 契 约 精 神 的 无 知 与 漠 视，更

像是一场自娱自乐的表演。

表３　有关国际贵宾出席北京冬奥会的相关规定

文本 章节 规定内容

《奥林匹克宪章》 ＩＶ礼宾
对礼宾服务、注册身份、重要仪式进行了原则性的规 定，不

涉及具体届次

《北京冬奥会主办城市合同》 １５国际 奥 委 会 全 会 及 其 他 会 议

组织

提及应承担奥林匹克大家庭成员和贵宾服务工作，不涉及

具体的邀请及服务内容

《北京冬奥会 主 办 城 市 合 同－义

务细则》 ２．４奥林匹克大家庭与贵宾服务
对奥林匹克大家庭成员和贵宾的身份进行了界定，并就相

关服务内容进行了概要性说明

《北京冬奥会 主 办 城 市 合 同－运

行要求》 ２．４奥林匹克大家庭与贵宾服务 在《义务细则》基础上进行了拓展

《奥林匹克大 家 庭 和 政 要 服 务 技

术手册》 ４贵宾计划
对国际贵宾 的 构 成、邀 请 程 序 与 时 间 表、规 划 指 南、国 际

（国内）贵宾服务计划等进行详细规定

２．２　“抵制北京冬奥会”的无能与无奈

２．２．１　无法阻止中国的“和平崛起”
就美国等少数西方国家的外交抵制而言，体现了

他们长期 在“中 国 威 胁 论”支 配 下 的 恐 惧 反 应。新 中

国自成立以 来，在 政 治、经 济、社 会、文 化 和 生 态 文 明

等领域取 得 的 成 绩 举 世 瞩 目。特 别 是 党 的 十 八 大 以

来，“党 和 国 家 事 业 取 得 历 史 性 成 就、发 生 历 史 性 变

革，完成全面 建 成 小 康 社 会 历 史 任 务，开 启 强 国 历 史

新征程。”［１２］其中，从 中 国ＧＤＰ总 量 和 人 均 量 变 化 来

看，均呈现稳步增长的态势，特别是在２０２０年遭受新

冠 肺 炎 疫 情 冲 击 之 下，仍 然 保 持 了 稳 定 的 发 展 态 势

（见图１、图２）。
“以中国为代表的新兴大国崛起是当代国际社会

的标志性 政 治 经 济 现 象。中 华 文 明 复 兴 同 时 也 是 当

代国际社会 非 西 方 文 明 复 兴 的 主 导 推 动 力 量 和 主 要

表 现，有 利 于 逐 渐 破 除 西 方 文 明 中 心 论 的 过 时 观

点。”［１３］中国的大 国 崛 起 之 路 尽 管 打 破 了 国 强 必 霸 的

逻辑，但是以美国为首的西方国家长期把中国视为最

大的竞争对 手，以 各 种 手 段 打 压 中 国，试 图 全 方 位 遏

制中国发展。然而，在习近平新时代中国特色社会主

义思想指引下，中国经历了复杂多变的国际关系考验

和世界政治风云变幻，依然坚强自信地完成了首个百

年目标，昂扬 向 上 地 面 向 第 二 个 百 年 奋 斗 目 标，这 让

美国等霸 权 国 家 的 如 意 算 盘 落 了 空。在 经 济 政 治 领

域的打压不能取得成功，就转而寻求体育等领域的遏

制与排斥，抵制北京冬奥会就成为了一种无奈的选择。

２．２．２　无法正视中国人权事业的进步

在经济、科 技、军 事 等 硬 实 力 领 域 无 法 遏 制 中 国

的和平崛起与发展，美国等少数国家就开始打起了价

值观 的 主 意，长 期 以“人 权 问 题”等 为 借 口，不 断 向 中

图１　中国ＧＤＰ总量变化趋势（２０１２－２０２０）

图２　中国人均ＧＤＰ总量变化趋势（２０１２－２０２０）

注：数据来源于中国国家统计局官方网站

（ｈｔｔｐｓ：／／ｄａｔａ．ｓｔａｔｓ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｉｎｄｅｘ．ｈｔｍ）。

国施压。此次抵制北京冬奥会的背后，就是美国捏造

了新疆维吾尔民族遭受“种族灭绝”的谎言，以此为幌

子，号召一帮 所 谓 的 民 主 国 家 和 人 权 团 体，掀 起 一 波

又一波的攻击恶浪。例如，２０２１年１２月８日，美国众

议院通过了所谓的《防止强迫维吾尔人劳动法》，将人

权问题与经贸问题挂钩，逼迫涉及新疆“强迫劳动”产

品进口的美国企业进行政治站队。
实际上，新 中 国 自 成 立 以 来，在 人 权 民 主 事 业 领

域取得了巨大进步，美国的人权谣言谎言根本经不起
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任何考验。特 别 是 改 革 开 放 以 来：“中 国 人 民 的 获 得

感、幸福感、安全感显著提升，中国人权事业取得了辉

煌成就，中国人民从来也没有像今天这样享有如此广

泛的人权，这是举世公认的事实。”［１４］中国在人权领域

取得的 进 步 得 到 了 国 际 上 多 数 国 家 的 认 可 与 赞 誉。

２０２１年９月２４日，联合国人权理事会召开了第４８届

会议，会议赞 赏 了 中 国 人 权 的 成 就，呼 吁 尊 重 中 国 主

权和领土完整，反对外部势力借口涉疆、涉港、涉藏问

题干涉中 国 内 政。美 国 等 少 数 国 家 及 人 权 组 织 罔 顾

事实，捏造新 疆 种 族 灭 绝 和 集 中 营 的 谎 言，并 以 此 为

借口抵制冬奥会，显然体现了他们无力于反驳中国人

权进步的证 据，找 不 到 更 加 合 适 和 有 力 的 武 器，只 能

借助“外 交 抵 制”来 遮 盖 丑 恶 面 目。而 这 种 实 施 人 权

外交和胁迫外交“最根本的原因在于美国真正追求的

是通过人权来实现其地缘政治目的、经济利益以及霸

权秩序与影响。”［１５］

２．２．３　无法遮掩拜登政府的执政危机

对北京冬 奥 会 的 外 交 抵 制 更 加 体 现 了 拜 登 政 府

在 应 对 疫 情 不 力 的 情 况 下，试 图 转 移 国 内 问 题 注 意

力、弥合党 派 纷 争、拉 拢 选 票 的 无 奈 行 径。拜 登 上 台

之后，第一 时 间 宣 称“美 国 回 来 了”，着 力 于 修 补 特 朗

普的外交政策漏洞，力图重塑国际领导力。拜登政府

强化对中国的“战略竞争者”判断和强硬外交政策，美

国放弃美国的孤立主义，让其盟友选边站的胁迫做法

甚至引起了不少国家的反感与排斥。此外，美国国内

仍 然 面 临 着 高 居 不 下 的 通 货 膨 胀 率、党 派 政 治 的 纷

争、疫情防控 不 力 等 诸 多 问 题。２０２１年１２月２２日，
美国《新闻 周 刊》报 道：“美 国 盖 洛 普 咨 询 公 司 公 布 的

民调结果显示，拜登自６月以来支持率不断下降。到

１２月中旬，支持率下降１４个百分点，至４３％。”［１６］

拜登政府 对 冬 奥 会 的 外 交 抵 制 体 现 了 美 国 强 硬

对华政策的一惯性，也在执政支持率不断下跌的关口

具有转移注 意 力，形 成 党 派 一 致 意 见，表 达 并 顺 应 民

意的特殊节点意义。２０２１年８月，美国知名的新闻媒

体Ａｘｉｏｓ就“北京冬奥会是否应该因中国的人权状况

而取消”为题 调 查 了２　８７５名 美 国 民 众（见 图３），结 果

显示：有将近一半（４９％）的受调查者认为北京冬奥会

应该因中国的人权状况而取消，而具有政治主张的人

士赞成这一观点的人数均过半数。这意味着，拜登政

府作出外交抵制北京冬奥会决定的背后，是看到了国

内水深火热的局面，企图通过相对一致性的外交政策

来唤起党派的团结，来压制选民的不满。

２．３　 “抵制北京冬奥会”的无效与无益

２．３．１　无法影响北京冬奥会的顺利举行

“个别国家表态不派外交人员参加北京冬奥会的

图３　对“北京冬奥会是否应该因中国的人权

状况而取消”看法的调查（Ｎ＝２８７５）［１７］

言行是一种政治表态，不会影响北京冬奥会的成功举

办。”［１８］知名奥林 匹 克 专 家 任 海 教 授 在 接 受 新 华 社 记

者采访时的 这 段 评 论 有 着 非 常 坚 实 的 理 论 基 础 和 清

晰的实践逻辑。《奥林匹克宪章》规定，体育运动是人

类的权利。《奥林匹克２０２０议程》明确指出，运动员才

是 奥 林 匹 克 运 动 的 核 心，运 动 员 体 验 是 奥 运 会 的 核

心。国际奥 委 会 在《主 办 城 市 合 同》中 也 对 主 办 城 市

遵守国际公认的人权标准、保护和尊重人权的实际状

况制订了约束性的条款。从上述原则和条款来看，对

北京冬奥会 的 抵 制 显 然 是 政 客 们 错 把 奥 运 会 当 做 拙

劣政治表演的舞台，侵犯了运动员作为奥运会核心的

权利。“由此 来 看，奥 运 发 展 中 碰 到 的 种 种 抵 制 与 不

和现象，有悖 于 奥 运 会 的 理 想 理 念，甚 至 奥 运 会 所 获

得的推广、成 功 与 国 际 声 望，也 与 奥 林 匹 克 的 理 想 理

念无关，甚至相悖。”［１９］

从实践逻辑来看，北京冬奥会的顺利筹办具有扎

实的工作 基 础。中 国 政 府 高 度 重 视 北 京 冬 奥 会 筹 办

工作，习近平总书记多次视察筹办进展情况并作出重

要指示，为成功筹办北京冬奥会指明了方向。２０２１年

１２月８日，国际奥委会召开执委会会议，审议北京冬

奥会的筹办进展情况，北京冬奥组委主席蔡奇代表组

委会进行汇 报，他 指 出：“我 们 完 全 有 信 心、有 能 力 为

世界呈现一届“简约、安全、精彩”的奥运盛会，为推动

奥林匹克运动发展、构建人类命运共同体作出新的更

大贡献。”［２０］更为重要的是，即将参加北京冬奥会的国

家奥委会和 运 动 员 用 巨 大 的 参 与 热 情 展 现 了 对 北 京

冬奥会的 期 待 与 向 往。据 北 京 冬 奥 组 委 的 统 计 数 据

显示，截至２０２１年１１月１７日，共有来自各国家奥委

会提交的１４　０００多条注册申请，仅美国奥委会就提交

了１　５２８条。连美国的新闻评论员都承认：“美国对北

京奥运会的外交抵制，实际上是一场几乎毫无意义的

抗议，只 会 激 励 中 国 让２０２２年 冬 奥 会 取 得 更 大 的

成功。”［２１］

２．３．２　有悖于奥林匹克运动的理想愿景

奥林匹克 运 动 是 以 四 年 一 度 的 奥 运 会 为 核 心 的

社会运动，始终倡导积极的价值观与信念理想。在创
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始人顾拜旦看来，现代奥运会的复兴从一定程度上要

走出古奥运会的地缘窠臼，为全世界不同国家和民族

的和平交 流 提 供 重 要 舞 台。在 较 为 宽 泛 的 意 义 上 理

解，奥 林 匹 克 运 动 的 愿 景 本 身 蕴 含 着 朴 素 的 政 治 理

想：奥 林 匹 克 运 动 通 过 体 育 建 立 一 个 更 加 美 好 的 世

界。此外，国际奥委会秉承“卓越、友谊、尊重”的核心

价值观，并将定期举办奥运会、保护干净的运动员、推

广奥林匹克价值观作为重要使命，在这个过程中始终

把“普遍性 与 团 结、整 合 多 元 化、自 治 与 善 治、可 持 续

性”作为工作原则。此外，《奥林匹克宪章》明确指出，
要认识到体育在社会框架内进行，奥林匹克运动的体

育组织应保持政治中立。
当前抵制 冬 奥 会 的 行 为 首 先 违 背 了 奥 林 匹 克 运

动倡导的建 立 更 加 和 平、美 好 世 界 的 愿 景，体 育 的 重

要价值力、影响力被抵制行为无形抹煞了。那些主张

取消北京冬奥会、改变冬奥会举办地的抵制主张与国

际奥委会如期举办奥运会的使命相违背，特别是当国

际奥委会与 主 办 城 市、赞 助 商、广 播 商 分 别 签 订 了 相

关工作合同之后，这种抵制就明显缺乏基本的契约精

神与法治 理 念。抵 制 行 为 还 与 政 治 中 立 原 则 严 重 不

符，国际奥委会始终强调在复杂多变的国际局势中保

持政治定力和政治中立，这条原则使得奥林匹克运动

能够经 历 国 际 政 治 的 风 风 雨 雨 之 后 得 以 历 久 弥 新。
然而，抵制冬奥会远远偏离了这个原则：“奥运政治化

奉行为了目的，不计手段的信条。他们明目张胆地干

涉他国内政，采取造谣、歪曲等伎俩进行恶意煽动，欺

世惑人，无所不用其极。奥运政治化行为从根本上违

背了奥林匹克运动的精神和原则，必然遭到世界上所

有坚持原则、正 义 和 奥 运 精 神 的 人 们 的 谴 责、唾 弃 和

反对。”［２２］

２．３．３　加剧了国际社会的分裂化趋势

２０２１年３月，国 际 奥 委 会 召 开 了 第１３７次 全 会，
会议 通 过 了 新 的 改 革 路 线 图《奥 林 匹 克２０２０＋５议

程》，将“团 结”视 为 今 后 奥 林 匹 克 运 动 发 展 的 重 要 趋

势之一：“今天，由于社会、政治和经济日益两极分化，
团结与和平面临风险。然而，团结是奥林匹克运动所

代表的一 切 的 核 心。这 是 我 们 为 更 具 包 容 性 的 社 会

和和平作出贡献的机会。”［２３］在东京２０２０奥运会举办

期间，国际奥委会召开了第１３８次全会，投票确定了新

的奥林匹 克 格 言“更 快、更 高、更 强－更 团 结”。如 果

说强调多元文化世界的尊重与友谊，强调国际纷争格

局中的政治中立是国际奥委会一贯的态度和准则，那

么强调后疫 情 时 代 奥 林 匹 克 大 家 庭 成 员 乃 至 整 个 国

际社会保持团结、共克时艰就具有了重要的时代性和

前瞻性。

然而遗憾的是，对北京冬奥会的种种抵制行为与

国际奥委 会 倡 导 的 团 结 趋 势 大 相 违 背。美 国 等 国 家

和相关人士 的 抵 制 行 为 就 是 典 型 的 自 我 主 义 与 利 己

主义行为，只 能 加 剧 本 来 就 脆 弱 的 国 际 关 系 格 局，造

成更大程 度 的 分 裂 与 隔 离，从 而 加 剧“逆 全 球 化”过

程。此外，即便 是 美 国 等 极 力 拉 拢 盟 友 进 行 抵 制，但

是在所谓的 西 方 民 主 国 家 内 部 也 就 抵 制 问 题 产 生 较

大分歧，大部 分 国 家 并 没 有 跟 风，例 如 意 大 利、韩 国、
德国等并没有作出外交抵制的表态，相反相关政要表

达了对北 京 冬 奥 会 的 支 持。这 种 内 部 的 不 团 结 本 身

就说明了抵 制 行 为 的 局 限 性：“这 类 抵 制 活 动 的 问 题

在于，它实质上向北京表明了美国盟友或其他西方民

主国家在面对中国时存在的分歧，即哪些不愿意支持

美国，哪些在采取这些行动时支持美国。”［２４］

３　 “抵制北京冬奥会”的实践应对

３．１　办好北京２０２２年冬奥会是最好回应

抵制北京 冬 奥 会 的 直 接 目 的 是 希 望 破 坏 北 京 冬

奥会举办的良好国际氛围，阻碍北京冬奥会的各项筹

备工作，影 响 北 京 冬 奥 会 的 综 合 效 益。因 此，如 何 在

当前复杂局 势 下 办 好 北 京 冬 奥 会 将 是 对 抵 制 行 为 最

好的回击。
在遭受抵制的情况下，“办好北京冬奥会”具有特

定的指 向。一 方 面，要 精 心 组 织 好 各 项 赛 事 筹 办 工

作，兑现向国际社会作出的庄严承诺。随着新冠肺炎

疫情蔓延、东京２０２０奥运会延期，习近平总书记对办

好北 京 冬 奥 会 提 出 了“简 约、安 全、精 彩”的 新 要 求：
“‘简约’体现在节 俭 和 廉 洁 方 面；‘安 全’体 现 在 保 障

人身安全和注意公共卫生安全维度；‘精彩’体现在遵

守对国际奥 委 会 承 诺、顺 利 办 赛，彰 显 中 国 传 统 文 化

以及参赛出 彩 方 面。”［２５］在 北 京 冬 奥 会 进 入 压 线 冲 刺

期的关键时刻，要把疫情防控摆在突出位置，按照《防

疫手册》的要求，做好闭环管理等各项工作；要做好城

市运行与场馆运行的全要素演练工作，提高办赛和应

急处置能力，为 赛 会 提 供 最 优 质 的 服 务；还 要 借 助 媒

体和大众关 注 热 度，通 过 北 京 冬 奥 讲 好 中 国 故 事，提

高民众的参 与 积 极 性，营 造 浓 厚 的 冬 奥 氛 围，增 强 主

办城市的国际影响力。
另一方面，要 充 分 发 挥 北 京 冬 奥 会 的 积 极 效 应，

在促进区域经济社会发展、为奥林匹克运动和中国留

下宝贵遗产，特 别 是 留 下 人 权 方 面 的 遗 产，以 回 击 抵

制者的各 种 质 疑 和 诘 难。北 京 在 申 冬 奥 过 程 中 确 立

了“以 运 动 员 为 中 心、可 持 续 发 展、节 俭 办 赛”为 申 办

理念，与奥林匹克运动的宗旨和《奥林匹克２０２０议程》
的改革方向高度契合。经过接近七年的筹备，北京冬
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奥会在可持 续 发 展 和 遗 产 规 划 传 承 等 方 面 取 得 了 突

出的成绩。将 办 赛 理 念 与 城 市 发 展 目 标 和 人 民 群 众

美好生活需 要 紧 密 结 合，拉 动 经 济 社 会 发 展，积 极 推

动三亿人参 与 冰 雪 运 动，让 老 百 姓 共 享 奥 运 会 福 祉，

把奥运会办成实实在在的民生工程，努力留下可持续

发展的丰厚 遗 产，毫 无 疑 问 就 是 彰 显 人 民 主 体 性，彰

显发展权、健康权、体育参与权的最佳契机，也能够从

根本上回击抵制北京冬奥会的言行。

３．２　彰显中国人权民主进步是根本保障

北京２００８年奥运会的成功举行已经证明，通过举

办奥运会可以带来可持续性的遗产，推动并彰显人权

事业、民主事 业 的 进 步：“在 国 内 政 治 实 践 中，增 强 对

人权和尊严的重视程度可能会发生，尽管这是由中国

特色的制度形式造成的。至少，这种政策上的让步是

可 能 的，为 增 强 社 会 能 动 性 提 供 了 新 的 空 间 和 机

会”［２６］实际上，当 前 对 北 京 冬 奥 会 的 抵 制 言 行 所 藉 由

的借口基 本 都 是 人 权 问 题 和 民 主 问 题。新 中 国 成 立

以来特别是新时代，中国在人权和民主领域取得了举

世瞩目的成就。近年来，中国政府围绕着中国民主人

权的整体进步状况、新疆、西藏、香港的人权民主事业

发展状况发布了一系列白皮书，如２０１７年的《新疆人

权事业的发展进步》、２０１８年的《改革开放４０年中国

人权事业的发展进步》、２０１９年《新疆的职业技能教育

培训工作》《伟 大 的 跨 越：西 藏 民 主 改 革６０年》、２０２０
年的《新疆的劳动就业保障》、２０２１年的《中国的民主》
《“一国两制”下香港的民主发展》等。

这些白皮 书 以 中 英 文 对 照 的 方 式 面 向 国 内 外 公

布，主题包含了中国的人权、民主事业进步状况，新疆

地区在人权、民主、宗教等领域的巨大成就，尤其回应

了西方反华 势 力 对 劳 动 教 育、职 业 技 能 培 训 的 批 评，

起到了较好的以正视听的作用。此外，还对西藏的人

权状况、社会 经 济 发 展 问 题 进 行 了 解 读，并 比 较 了 香

港民主事业在回归祖国怀抱前后的差别，彰显了独特

性与时代 性。抵 制 北 京 冬 奥 会 的 借 口 主 要 是 新 疆 人

权问题，然而“对于新疆的人权和经济发展，中方已经

多次 澄 清，以 数 据 和 事 实 戳 穿 了‘种 族 灭 绝’的 谎

言。”［２７］为了更彻底地击碎抵制者的谎言，中国应该利

用多种渠道，讲 好 中 国 的 人 权 故 事，讲 好 新 疆 的 人 权

故事，自信地把中国人权民主事业的道路、理论、制度

和文化传播到国际社会，让更多的受众了解真实的中

国、了解真 实 的 新 疆。此 外，还 应 该 列 举 美 国 对 印 第

安人的屠杀、对非洲裔黑人亚裔的种族歧视等丑恶现

象，揭露美国 政 府 虚 伪 的 人 权 卫 士 面 貌，让 以 人 权 问

题为借口的外交抵制失去空间和市场。

３．３　赢得国际社会广泛支持是外部力量

北京冬奥会遭受的抵制活动有一个突出的特点，
即抵制的主体有扩大化和联合化的趋势。在２００５年

北京冬 奥 会 申 办 成 功 之 后，就 陆 续 有 一 些“杂 音 干

扰”。进入筹办的关键时期，不少西方政界人士、人权

组织跳出来 大 作 文 章，直 到 美 国 正 式 提 出 外 交 抵 制，
助长了反 华 势 力 的 嚣 张 气 焰。这 些 抵 制 冬 奥 会 的 群

体和人士形成了一股暗流，试图通过“胁迫外交”的方

式拉拢更多不明真相的团体加入抵制阵营。“奥运抵

制已经从一 个 由 国 家 主 导 的 活 动 和 对 国 家 利 益 的 追

求，转变为各种行为体对国家或其他利益相关者与奥

运会相关活动做出的更多方面的响应。”［４］因此，要瓦

解抵制北京冬奥会的阵营，中方需要团结奥林匹克大

家 庭 成 员，以 主 人 翁 的 精 神 捍 卫 奥 林 匹 克 精 神 的 大

旗，保护来之 不 易 的 奥 运 会 筹 办 成 果，还 需 要 团 结 国

际 社 会 的 力 量，利 用 多 种 渠 道 和 平 台 发 出 正 义 的 声

音，压制抵制阵营的杂音与谎言。
一方面，要 赢 得 奥 林 匹 克 大 家 庭 成 员 的 支 持，特

别是国际 奥 委 会 的 支 持。在 美 国 政 府 发 布 外 交 抵 制

声明后，国际奥委会第一时间作出回应：“政府官员和

外交官是否 出 席 对 每 个 政 府 来 说 都 是 一 个 纯 粹 的 政

治 决 定，国 际 奥 委 会 的 政 治 中 立 性 完 全 尊 重 这 一

点。”［２８］中国应继续与国际奥委会保持沟通，以正常履

行主办城市 合 同 为 诉 求，毕 竟 在 抵 制 过 程 中，一 些 团

体和个人明确提出要取消北京冬奥会主办权，并试图

威胁官方赞 助 商、转 播 商。当 然，还 要 同 国 际 单 项 体

育联合会、国 际 奥 委 会 运 动 员 委 员 会、各 国 家 奥 委 会

等机构保持 沟 通，赢 得 他 们 的 支 持。另 一 方 面，要 赢

得国际社会的更广泛支持。截止到目前，联合国秘书

长古铁雷斯、俄罗斯总统普京已经接受前来参加北京冬

奥会的邀请，法国、韩国、德国等政府机构表示没有外交

抵制的计划。在此基础上，中国要充分利用联合 国 大

会、联合国人权理事会、区域友好组织的重要平台，加强

与一带一路沿线友好国家、传统友好国家、友好人士的

沟通，借助第三方渠道，赢得更多力量的支持与拥护。

３．４　提升中国国际传播能力是重要支撑

在这次外交抵制中，一个值得关注的现象就是美

国民众的态度。在美国发出外交抵制声明之前，美国

安全政策中 心（Ｃｅｎｔｅｒ　ｆｏｒ　Ｓｅｃｕｒｉｔｙ　Ｐｏｌｉｃｙ）联 合 调 查

网站Ｔｉｐｐｉｎｓｉｇｈｔｓ于２０２１年１２月１日－４日对１　３０１
名美国民众就“是否赞同美国抵制北京冬奥会并不派

运动员参赛”的问题 进 行 调 查，结 果 显 示（见 图４），认

为必须派运动员参加的受调查者只占到２５％，以各种

理由和借口呼吁全面抵制北京冬奥会、不派运动员参

加的受调查 者 竟 然 高 达５０％。美 国 经 历 过１９８０年、
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１９８４年奥运会遭受抵制的事件，十分清楚全面抵制奥

运会所带来的巨大负面影响，但是依然有这么多的民

众号召全面抵制，一定程度上说明美国民众对真实的

中国人权、民 主、军 事 等 真 实 情 况 并 不 了 解。调 查 所

列的几个条件几乎都不成立，甚至都是调查者故意漠

视真相抑或出于无知偏见的设计。

图４　对美国民众“是否赞同美国抵制北京冬奥会

并不派运动员参赛”的调查

抵制冬奥会一方面说 明 了 美 国 民 众 和 政 府 的 偏

见，另 一 方 面 也 说 明 中 国 需 要 通 过 加 强 国 际 传 播 能

力，让 更 多 的 西 方 民 众 了 解 真 实 的 中 国 人 权 民 主 状

况，最大范围地让西方民众摘掉有色眼镜，以平等、包

容、开放的姿态走进中国、审视中国、了解中国。党的

十九大报告 中 指 出，要 推 进 国 际 传 播 能 力 建 设，讲 好

中国故事，展 现 真 实、立 体、全 面 的 中 国，提 高 国 家 文

化软实力。在北京冬奥会遭受抵制的背景下，加强国

际传播能 力 无 益 具 有 十 分 重 要 的 意 义。习 近 平 总 书

记 指 出：“要 注 重 把 握 好 基 调，既 开 放 自 信 也 谦 逊 谦

和，努力塑造可信、可爱、可敬的中国形象。”［２９］中国对

抵制冬奥会的回应，主要集中在政府部门特别是外交

部门的 渠 道，强 调 官 方 主 流 媒 体 的 发 声。在 此 基 础

上，要进一步 提 升 民 间 媒 体 力 量 的 传 播 广 度，特 别 是

要扩大网络 意 见 领 袖、知 名 学 者 的 发 声 渠 道；要 深 化

与国际媒体 的 交 流 合 作，在 遵 守 新 闻 制 度 的 前 提 下，
通过国际通用的媒体平台积极发声，让国外受众第一

时间知晓中国内部发出的声音；要善用媒体融合的技

术优势，以传播北京冬奥会为主题，把中国特色、中国

文化内涵的 文 艺 产 品 通 过 创 新 的 产 品 制 作 技 术 和 媒

体技术传播出去。

４　结语

２０２１年１２月底，美 国 政 府 竟 然 扭 转 了 外 交 抵 制

的姿态，拟派主要来自美国国务院和国防部的数十名

官员赴华，在北京冬奥会期间为美国运动员提供安全

和医疗支持。这种出尔反尔、言而无信的行为伤害了

所谓的抵制盟友的感情，也让之前的抵制举措失去了

意义。显然，北京冬奥会遭受的抵制也无法阻止赛事

的 正 常 举 行，中 国 将 以 成 熟 的 大 国 心 态 面 对 这 些 阻

碍，以负责任 的 大 国 态 度 处 理 这 些 问 题，抵 制 冬 奥 会

的闹剧终将 被 扫 入 历 史 的 垃 圾 桶：“奥 运 发 展 和 政 治

的冲突过 去 一 直 有，现 在 仍 存 在，将 来 还 会 有，取 其

利，去 其 害，而 不 是 一 味 拒 绝，才 是 我 们 应 有 的

态度。”［３０］
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